
 

A tutta Champions !!! 
A cura di  TEAM  www.allenatore.net  

La presentazione del palinsesto di Marzo.  

Mentre il calcio italiano viene giocato più fuori che dentro il campo (vedi ispezioni presso le sedi dei clubs di A e B 
della Gdf, trattative italo-russe relative alla Roma e scontro società / Gioco Calcio) in Europa la massima competizione 
continentale entra nel vivo. 
Dopo l’andata degli ottavi di finale disputata il 24 e 25 Febbraio ecco che Marzo ci regalerà le gare di ritorno ed i quarti 
di finale di Champions. Come già fatto nel mese scorso, seguiremo con attenzione il cammino delle nostre squadre in 
Europa attraverso i consueti ed interessantissimi reports tattici. 
Per quel che concerne la sezione Focus, abbiamo dedicato ampio spazio a tattica e tecnica. Sono ben 4 i “contributi 
tattici” on line questo mese. Si va dall’analisi del pressing, alla schematizzazione della rifinitura per arrivare alle 
soluzioni per battere la zona e terminare con i consigli e gli accorgimenti utili a superare le difficoltà che si incontrano 
quando si deve affrontare un avversario schierato con il 3-4-1-2. 
Inoltre ampio spazio è come al solito dedicato all’”universo giovani”. “L’allenamento della resistenza in ambito 
giovanile”, “le esercitazioni 3 contro 3”, “i test tecnici di valutazione” e “l’utilizzo del feedback nell’apprendimento” 
sono quattro interessantissimi articoli dedicati a chi opera con i giovani. 
Non poteva quindi mancare il contributo di Claudio Rapacioli dedicato all’analisi ed all’apprendimento delle tecniche 
del numero 1. 
 
Ma Marzo è per noi, un mese veramente ricchissimo di novità ed iniziative che non terminano con quelle attualmente on 
line. Entro la prima settimana l’introduzione di nuove rubriche e funzionalità arricchirà ancor di più il sito; un nuovo 
straordinario libro intitolato “Il Manuale della tecnica calcistica” è in uscita e….dulcis in fundo per il 22 del mese sono 
previsti due straordinari seminari. Uno, a Piacenza, è organizzato da Rapacioli e sarà dedicato alle problematiche del 
portiere,  l’altro, a Roma presso la Borghesiana, sarà incentrato sugli aspetti relativi all’organizzazione tattica della 
squadra di calcio.  
   
Uno sforzo non indifferente per chi crede comunque che per migliorare e far acquisire nuove conoscenze o abilità ai 
giocatori che si allenano occorre sempre andare avanti, con impegno passione e professionalità. 
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