
 

Tattica: TAVAGNACCO 2005/06. Reportage n° 4. 
Modulo 4-4-2.  
Contrapposizione tattica 4-4-2 > 4-4-2. 

A cura di ROBERTO BONACINI 

Moduli tattici, interpreti, contrapposizioni e analisi generale. 

I TABELLINI DELL’INCONTRO. 

CAMPIONATO NAZIONALE SERIE A FEMMINILE 13 GIORNATA  

SQUADRA ESAMINATA TAVAGNACCO 

INCONTRO MONTI DEL MATESE - TAVAGNACCO  0-0  (pt  0-0) 

I numeri del TAVAGNACCO dopo questo incontro: 

TAVAGNACCO Punti 
Gare 

Giocate 
Gare 
Vinte 

Gare 
Perse 

Gare 
Pari 

Reti 
Fatte 

Reti 
Subite 

MODULO 4-4-2 12 13 2 5 6 15 15 

I numeri del MONTI MATESE dopo questo incontro: 

MONTI MATESE Punti 
Gare 

Giocate 
Gare 
Vinte 

Gare 
Perse 

Gare 
Pari 

Reti 
Fatte 

Reti 
Subite 

MODULO 4-4-2 20 13 5 3 5 21 19 
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TAVAGNACCO: FORMAZIONE BASE E MODULO TATTICO. 

FORMAZIONE TAVAGNACCO – MODULO TATTICO 
 MARCUTTI 
 DONA’ 
 SIMONATO 
 SIMEONI 
 DI FILIPPO 
 BUCOVAZ 
 GAMA 
 PENICKOVA 
 MINISINI 
 TOMASELLA 
 ILLIANO 
  
  
  
  
  
  

MODULO 4-4-2

MARCUTTI

MINISINI

DONA’ SIMONATO

DI FILIPPO TOMASELLA

GAMA PENICKOVA

BUCOVAZ
ILLIANO

SIMEONI

TAVAGNACCO

 
 

MODULO TATTICO 4-4-2 A ZONA. 

TAVAGNACCO: INTERPRETI DEL MODULO. 

PORTIERE MARCUTTI 
DIFESA da DX a SX: SIMEONI, SIMONATO, DONA’, MINISINI 
CENTROCAMPO da DX a SX: PENICKOVA, TOMASELLA, DI FILIPPO, GAMA 
ATTACCO BUCOVAZ, ILLIANO 
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MODULO 4-4-2
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TAVAGNACCO: BREVE COMMENTO DI MISTER MODONUTTI. 

Su un terreno in pessime condizioni è stato molto difficile giocare in paricolar modo in 
mezzo al campo. 

Partita non bella nel primo tempo; le avversarie ci hanno “imbrigliato” con una buona 
aggressione tesa soprattutto a rompere e a spezzettare ogni nostro tentativo di 
azione. 

Durante l’incontro non abbiamo cambiato disposizione tattica ma siamo riuscite a 
spostare il baricentro della squadra più avanti, abbiamo aggredito in maniera 
sistematica le avversarie e abbiamo sfruttato maggiormente le fasce laterali 
allargando le loro “maglie” difensive. 

In questo modo siamo riuscite a guadagnare terreno e a creare anche diverse 
occasioni “pulite” da goal. 

TAVAGNACCO: CONTRAPPOSIZIONE TATTICA DELL’INCONTRO. 

Il TAVAGNACCO schierato con il 4-4-2 ha dovuto fronteggiare un avversario disposto 
con lo stesso modulo, 4-4-2. 

Vediamo nelle figura, a scopo didattico, come durante il match si sono delineate le 
contrapposizione numeriche tra una squadra e l’altra e tra reparto e reparto. 
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4-4-2 contro 4-4-2

 

 

Comparando il 4-4-2 al 4-4-2 si vengono a 
creare, le seguenti situazioni numeriche: 

• 4 contro 2 a favore del 4-4-2 in difesa; 

• 4 contro 4 a centrocampo; 

• 2 contro 4 a sfavore del 4-4-2 in 
attacco; 

• 2 contro 2 in fascia; 

• 2 contro 2 in attacco al centro della 
difesa; 

• 2 contro 2 al centro del campo;  

• 2 contro 2 in difesa al centro del fronte 
offensivo avversario. 
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DIDATTICA: ANALISI DELLA SITUAZIONE TATTICA. 

Al di là delle caratteristiche tecniche e delle qualità atletiche, per prevalere da un 
punto di vista tattico nei confronti di un avversario che si schiera con un identico 
sistema di gioco, è necessario essere più bravi nel tempismo e nella precisione delle 
scalate. 

In particolare affrontando il 4-4-2  è fondamentale riuscire sul campo a trasformare le 
molteplici situazioni di parità numerica in situazioni di vantaggio numerico con continui 
raddoppi e scalate nella zona della palla. 

Qualora l’allenatore si renda conto che la propria squadra non è in grado di irretire il 
gioco avversario, attraverso le giuste scalate o quando la squadra soffre il 2>2 nella 
zona centrale di difesa, può essere opportuno adattarsi alla situazione trasformando il 
4-4-2 di partenza in un 3-5-2 o in un 5-4-1. 

In tali casi si sarà costretti ad adottare una strategia difensiva di attesa ma si avrà il 
vantaggio di avere superiorità numerica in zona difensiva, di poter dare dei compiti 
specifici a determinati giocatori e di non “dipendere” eccessivamente dalle qualità delle 
scalate. 

(da MOSSA & CONTROMOSSA autore MASSIMO LUCCHESI edizioni WWW 
ALLENATORE NET).◊ 

 

 


