
 

Ripartono i campionati, 
ricominciano i problemi !!! 
A cura di  TEAM  www.allenatore.net  

La presentazione del palinsesto di Ottobre.  

Siamo in Ottobre, i problemi estivi sembrano ormai superati ed i presidenti possono focalizzare l’attenzione su squadra 
ed allenatore. In Seria A dopo l’addio al Bologna di Guidolin è “saltato” Menichini sostituito da Sonetti ed altri cambi 
sono già nell’aria e potrebbero concretizzarsi nel corso del mese. Ma se l’attenzione dei media è tutta focalizzata verso 
il massimo campionato noi vogliamo ricordare altri due cambi clamorosi avvenuti sulle panchine di Ravenna e 
Grosseto. Dopo le prime quattro giornate le due compagni erano ben assestate in classifica e al di là di ciò avevano in 
panchina due tecnici (Gadda e Melotti) che la dirigenza aveva confermato dopo la positiva stagione terminata appena lo 
scorso Giugno. Insomma i presidenti dopo aver fatto baccano tutta l’estate continuano ad animare a modo loro il 
palcoscenico. 
Lo sforzo da parte nostra e di tutti i mister che ci seguono deve comunque essere rivolto a crescere e migliorare senza 
tener conto di eventuali battute d’arresto, che feriscono sia l’orgoglio che l’immagine, ma che vengono spesso decise da 
persone che non hanno poi tutta quella gran competenza. 
In fondo la Federazione impone criteri molto selettivi per diventare allenatori mentre qualsiasi pseudo Forrest Gump 
con un po’ di soldi da parte (ed a volte senza neanche quelli) può ricoprire la carica di presidente senza alcun tipo esame 
da superare. 
E proprio delle regole per accedere ai corsi discuteremo questo mese nella nostra sezione CLUB. Sono giusti i criteri 
imposti dalla Federazione? E’ giusto che calciatori in attività possano comunque accedere ai corsi e prendere il 
patentino? Ed ancora: è corretto che a giudicare squadre, allenatori e giocatori siano giornalisti che nella stragrande 
maggioranza dei casi non conosce il significato di potenza aerobica, uscita difensiva o controllo orientato? 
In sostanza, è possibile fare il presidente o il giornalista sportivo senza troppi vincoli mentre per fare l’allenatore 
bisogna obbligatoriamente esser stati buoni giocatori. 
Mettendo da parte una piccola vena polemica veniamo a presentare il palinsesto della sezione FOCUS. Questo mese 
occhi puntati sul giocatore protagonista assoluto a Settembre, ovvero quel Pippo Inzaghi che con i suoi goal ha 
trascinato prima gli azzurri del Trap e poi il Milan di Ancelotti. Una scheda di Prestigiacomo illustra pregi, difetti, 
caratteristiche del superbomber rossonero e ci aiuta a capire come l’attaccante di Piacenza sia in grado di realizzare così 
tanti goal. La parte tecnica della sezione è inoltre ricca di altri interessantissimi contributi. Si parla del mesociclo 
aerobico, della seduta di rifinitura, degli esercizi per l’insegnamento del colpo di testa, dell’importanza della 
programmazione nella scuola calcio, dei principi e delle esercitazioni per difendere con il fuorigioco, dell’attacking plan 
ed infine delle tecniche per superare la difesa a 3 (articolo free per tutti gli utenti registrati). 
Insomma c’è n’è per tutti i gusti ed inoltre nel corso del mese andremo ad analizzare, come nessun giornale o rivista 
riesce a fare, il derby di Milano, la trasferta della Lazio a Londra contro il Chelsea, la supersida tra gli uomini di 
Mancini ed Ancelotti e l’incontro che gli azzurri dovranno affrontare con l’Azerbaijan per ottenere la sospirata 
qualificazione per Portogallo 2004. 
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