
 

Tattica: REGGIANA 2005/06. Reportage n° 3. 

A cura di ROBERTO BONACINI 

Moduli tattici, interpreti, contrapposizioni e analisi generale. 

PRESENTAZIONE DELL’INCONTRO. 

Vediamo in quest’articolo come si è comportato tatticamente la REGGIANA di Mister 
BERTOLINI MILENA. 

CAMPIONATO NAZIONALE SERIE A FEMMINILE 2005/06 4 GIORNATA DI ANDATA 

SQUADRA ESAMINATA REGGIANA 

INCONTRO REGGIANA - TORINO    0-2     (pt 0-1) 

Alcuni numeri di analisi riferiti alla REGGIANA prima di questo incontro: 

REGGIANA Punti 
Gare 

Giocate 
Gare 
Vinte 

Gare 
Perse 

Gare 
Pari 

Reti 
Fatte 

Reti 
Subite 

MODULO 4-5-1 0 3 0 3 0 1 4 

 

Alcuni numeri di analisi riferiti al TORINO prima di questo incontro: 

TORINO Punti 
Gare 

Giocate 
Gare 
Vinte 

Gare 
Perse 

Gare 
Pari 

Reti 
Fatte 

Reti 
Subite 

MODULO 4-4-2 3 3 1 2 0 11 6 
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REGGIANA: FORMAZIONE E MODULO TATTICO. 

FORMAZIONE REGGIANA – MODULO TATTICO 
1 FAZIO 
2 D’ASTOLFO 
3 DAVOLI 
4 FAGIOLINI 
5 NEBOLI 
6 PONTIL 
7 GIUGNI 
8 PELLIZZER 
9 COSTI 

10 NASUTI 
11 TOMMASI 

  
 
 
 
 
 
 

SOSTITUZIONI: al 
15’ st Barbieri per 
Tommasi; al 31’ st 
Lisi per Giugni; al 
40’ st Cavagni per 
Davoli. 

MODULO 4-5-1

FAZIO

DAVOLI

PONTIL FAGIOLINI

TOMMASI

D’ASTOLFO

COSTI

PELLIZZER

GIUGNI

NEBOLI

REGGIANA

NASUTI

 

 

MARCATORI //. 
 

 

MODULO TATTICO 4-5-1. 
EVENTUALI VARIANTI In alcune fasi della gara disposti anche con il 3-5-1-1 e con il 

3-4-1-2. 

DIDATTICA GENERALE – MODULO 4-5-1: CARATTERISTICHE 
GENERALI. 

Il modulo 4-5-1 può essere considerato una variante del 4-3-3 anche se in realtà 
nasce da una filosofia di gioco completamente opposta e quindi con temi offensivi e 
movimenti difensivi molto differenti. 

Sostanzialmente con questo modulo: 

 mi copro; 

 aspetto; 

 successivamente attacco negli spazi. 
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Caratteristiche principali del modulo in fase difensiva: 

 pressing difensivo; 

 baricentro basso; 

 molti giocatori dietro la linea della palla; 

 attendere e coprire il campo per poi pressare la palla. 

Caratteristiche principali del modulo in fase offensiva: 

 si ha un solo riferimento offensivo; 

 si sfruttano gli inserimenti dei centrocampisti negli spazi attorno all’unica punta; 

 si gioca di rimessa (attendere per poi ripartire). 

(da Organizzazione di squadra – Editore www.allenatore.net). 

REGGIANA: INTERPRETI DEL MODULO. 

PORTIERE FAZIO (P) 

DIFENSORI NEBOLI (DEdx), FAGIOLINI (DCdx), PONTIL (DCsx), DAVOLI (DEsx) 

CENTROCAMP. GIUGNI(CEdx), PELLIZZER(CI), D’ASTOLFO(CC), NASUTI(CI), TOMMASI(CEsx) 

ATTACCANTI COSTI (P) 

 

P

CE

P

CI

CC

CI

DE

DE

DC

DC

MODULO 4-5-1
CE
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REGGIANA: MODIFICHE TATTICHE DURANTE IL MATCH: DAL 4-51 
AL 3-5-11 AL 3-4-1-2. 

Durante l’incontro, Reggiana – Torino, il tecnico locale Milena Bertolini, ha apportato, 
al fine di equilibrare la squadra e con l’obiettivo di recuperare un risultato di 
svantaggio, le seguenti sostituzioni con conseguenti variazioni tattiche: 

sostituzione: 15’ secondo tempo BARBIERI per TOMMASI (modifica modulo dal 4-5-1 
al 3-5-1-1); 

MODULO 3-5-1-1

REGGIANA

NEBOLIPONTIL

FAGIOLINI

FAZIO

DAVOLI

COSTI

NASUTI

D’ASTOLFO

GIUGNI

BARBIERI PELLIZZER

 

sostituzione: 31’ secondo tempo LISI per GIUGNI (avvicendamento nello stesso 
ruolo; nessuna variazione tattica) 

sostituzione: 40’ secondo tempo CAVAGNI per DAVOLI (modifica modulo dal 3-5-1-1 
al 3-4-1-2); 
 

MODULO 3-4-1-2

REGGIANA

NEBOLIPONTIL

FAGIOLINI

FAZIO

CAVAGNI
COSTI

NASUTI

D’ASTOLFO

LISIBARBIERI

PELLIZZER
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DIDATTICA GENERALE – CONTRAPPOSIZIONE TATTICA. 

La REGGIANA schierata con il 4-5-1 ha dovuto fronteggiare un avversario disposto 
con il modulo 4-4-2. 

Vediamo nelle figura sottostante e a scopo didattico, come durante il match si sono 
delineate le contrapposizione numeriche tra una squadra e l’altra e tra reparto e 
reparto. 

2

9

3

4

5
6

7
8

10

11

1

11

9

7

6 5

4

3 2

1

4-5-1 contro 4-4-2

10 8

 

Comparando 4-5-1 al 4-4-2 si vengono a 
creare, le seguenti situazioni numeriche: 

• 4 contro 2 a favore del 4-5-1 in difesa; 

• 5 contro 4 a favore del 4-5-1 a 
centrocampo; 

• 1 contro 4 a sfavore del 4-5-1 in 
attacco; 

• 2 contro 2 in fascia; 

• 1 contro 2 a sfavore del 4-5-1 in 
attacco al centro della difesa; 

• 3 contro 2 a favore del 4-5-1 al centro 
del campo;  

• 2 contro 2 in difesa al centro del fronte 
offensivo avversario.◊ 

 

 
 


