
 

Speciale moduli tattici. 
A cura di BONACINI ROBERTO 

La presentazione del palinsesto mensile. 

Ben ritrovati a tutti. 

Anche nel mese di Febbraio www.allenatore.net magazine offre ai suoi lettori un 
ampio e interessante repertorio di articoli. 

Il palinsesto è come sempre arricchito da un importante speciale, “Speciale moduli 
tattici”, avente lo scopo di proseguire nell’analisi di tematiche calcistiche sempre più 
attuali e sempre più formative per un allenatore che faccia dell’aggiornamento il suo 
credo. 

E anche questo speciale di Febbraio, come quelli fino ad oggi 
proposti mensilmente, si pone l’obiettivo, grazie al lavoro 
degli esperti del nostro Team, di approfondire argomenti utili 
alla preparazione dei tecnici, per creare in ogni lettore 
curiosità e interesse costruttivo e contemporaneamente 
essere mezzo e/o strumento che porti ad un continuo e 
reciproco scambio di esperienze tra addetti ai lavori. 

Per rimarcare quanto espresso, ricordiamo per esempio 
l’importante speciale di Gennaio riguardante l’allenamento: 
“Speciale allenamento in condizioni difficili”, il presente 
speciale di Febbraio e quello del prossimo mese di Marzo 
riguardanti la tattica, rispettivamente:  “Speciale moduli 
tattici” e “Speciale fase offensiva - la fase di 
costruzione”, o ancora, guardando più avanti, lo speciale 

programmato per il mese di Aprile: “Speciale palle inattive”. 

E se questi articoli non sono sufficienti, a chi è interessato ad ulteriori approfondimenti 
e a dissipare eventuali dubbi ancora rimasti, www.allenatore.net offre libri e 
pubblicazioni specializzate e attualissime. 

Solo per fare un esempio, riferendoci agli speciali presi in oggetto precedentemente, è 
uscito in questi giorni, riguardante l’allenamento, un nuovo libro dal titolo: “Allenare 
in condizioni difficili”. 
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Riguardo alla tattica, oltre alle numerose precedenti opere, è di recente disponibile sul 
mercato il libro “Modulo 4-3-3” ed è di prossima uscita un altro volume riguardante 
il modulo 4-3-1-2. 
Per finire, trattando dell’organizzazione delle palle inattive, la nostra casa editrice 
propone ai lettori due testi: uno più “classico”: “L’allenamento e l’organizzazione 
delle situazioni offensive e difensive di palla inattiva”, l’altro più “particolare” e 
“curioso” dal titolo: “+ 30%”. 

IL PALINSESTO DEL MAGAZINE Di FEBBRAIO: 

Speciale  

Speciale Moduli Tattici 

Marco Ceccomori analizza quanto visto tatticamente fino ad oggi sui campi della 
massima Serie, riprendendo un argomento già trattato da Massimo Lucchesi nel 
precedente Magazine; un lavoro che complessivamente propone tattica e moduli a 
360°. 
Tattica: come giocano le squadre in Serie A. 
Autore Marco Ceccomori 

Partendo dalle caratteristiche dei giocatori a disposizione prepariamo e costruiamo la 
squadra che deve scendere in campo. 
Come individuare il modulo ideale: saper individuare le caratteristiche dei 
giocatori. 
Autore Eugenio Provenzano. 

Cristiano Danisi propone un articolo per progettare con la squadra, in funzione del 
modulo tattico, un efficiente sviluppo della fase offensiva. 
Come organizzare gli sviluppi offensivi di squadra. 
Autore Cristiano Danisi 

Utilizzando le idee, l’analisi e le proposte didattiche di Luca Prestigiacomo 
organizziamo e programmiamo, nel nostro modulo tattico, una fase difensiva sicura e 
di ottimo livello. 
Come organizzare gli sviluppi difensivi di squadra. 
Autore Luca Prestigiacomo 

Rubriche 

Tattica 
Un articolo, questo di Massimo Lucchesi, sempre tanto atteso per la grande 
competenza di colui che scrive. Questo mese ai “raggi X” la squadra friulana 
dell’Udinese, rivelazione del massimo campionato di Serie A 2004-2005. 
Come gioca l’Udinese di Luciano Spalletti. 
Autore Massimo Lucchesi 



www.allenatore.net  

  

3

Intervista 
Continua, grazie ad Emanuele Aquilani, la nostra conoscenza generale e tattica del 
Campionato Nazionale Dilettanti. Dopo il Frascati di Mister Patalano il Rieti di Sergio 
Pirozzi. 
Sergio Pirozzi, allenatore del Rieti militante nel CND. 
Autore Emanuele Aquilani 

Settore Giovanile 
Un bell’articolo ancora di Emanuele Aquilani; e per chi vuole approfondire da non 
perdere una pubblicazione preparata con cura dallo stesso autore: “La 
programmazione calcistica dai 6 ai 15 anni”; come sempre Edizioni www 
allenatore net. 
Come analizzare il gesto tecnico del colpo di testa e migliorarlo. 
Autore Emanuele Aquilani 

Il Numero 1 
Dopo la pausa invernale prepariamoci al meglio ad affrontare il girone di ritorno; per 
non sbagliare e avere consigli utili ed importanti, da non perdere questo articolo di 
Claudio Rapacioli. 
Portiere: come programmare il girone di ritorno. 
Autore Claudio Rapacioli 

Femminile 
Per l’”universo femminile” questo mese abbiamo incontrato mister Paolo Mincioni, 
tecnico emergente del Milan. 
A tu per tu con Paolo Mincioni…….e il Milan. 
Autore Roberto Bonacini 

Scienza & calcio 
Un articolo che oltre a trattare i test relativi a velocità ed accelerazione permette un 
analisi e un ripasso delle tematiche riguardanti questa importante capacità 
condizionale. 
I test per la valutazione della velocità e dell’accelerazione del calciatore. 

Autore Giovanni Bonocore♦ 


