
 

Speranza azzurra. 
A cura di  TEAM  www.allenatore.net  

La presentazione del palinsesto di Giugno.  

Dopo aver velocemente archiviato i successi di Milan (e Lazio) in ambito 
nazionale e quelli di Porto (e Valencia) in Europa il grande calcio è pronto a 
ripartire con gli Europei in Portogallo. La nazionale azzurra, dopo la netta ed 
agevole vittoria in Tunisia, sembra poter recitare un ruolo importante a dispetto 
di quanto fatto due anni or sono nel mondiale nippo-coreano. La speranza è 
quella di vedere gli azzurri ancora una volta in finale, capaci di conquistare 
quel trofeo svanito per un soffio nella precedente edizione. Se la nazionale 
maggiore, per prestigio ed importanza dell’evento, ha su di se tutte le 
attenzioni, occorre comunque non dimenticare l’impegno dell’Italia di Gentile, 
attualmente in Germania per le finali di categoria. E con estrema sincerità il 
tifo più caloroso va proprio alla squadra dell’ex terzino azzurro capace, a 
differenza del Trap, di lasciare a casa talenti indiscussi, preferendo all’estro 
calcistico la maturità e la serietà della persona. Purtroppo anche in questa 
stagione Vieri e Cassano, che sembrano aver particolarmente legato durante il 
ritiro azzurro di Coverciano, non sempre hanno avuto un comportamento 

irreprensibile fuori dal rettangolo verde dimostrando scarsa attenzione per il lavoro dell’allenatore. La convocazione in 
nazionale maggiore e la fiducia concessa loro dal Trap va dunque ripagata con prestazioni e serietà esemplari. 
 
In attesa di vedere cosa sapranno fare gli azzurri andiamo a tuffarci nel numero attualmente on line. Non potevamo non 
dare spazio all’Europeo attraverso un contributo-guida che oltre ad evidenziare le peculiarità delle varie finaliste, 
consente al lettore di seguire passo, passo l’intera manifestazione. 
Per quel che concerne la tattica sono ben tre gli articoli che questo mese riguardano tale aspetto. Ceccomori e 
Prestigiacomo analizzano le tematiche della rifinitura tramite sponda e della contrapposizione al sistema 4-3-3. Roberto 
Bonacini ci spiega invece come sfruttare il lato debole per attaccare gli avversari. 
L’argomento preparazione fisica vede presenti i contributi dei professori Bonocore e Del Fiorentino relativi alla 
programmazione del mesociclo ed all’allenamento differenziato. 
Claudio Rapacioli presenta una proposta di lavoro per il portiere che nel periodo estivo voglia mantenere il giusto 
livello di efficienza fisica. 
Il numero si chiude con un articolo di Tossani riguardante le esercitazioni per migliorare il tiro dalla distanza. 
 
Questo mese usciranno inoltre due nuovissime Agende (Tactic Plan e Football Organizer) utilissime per preparare e 
lavorare al meglio durante la prossima stagione. 
Ma le novità non sono finite visto che a brevissimo termine altri due libri (per adesso non anticipiamo altro!) andranno 
ad arricchire la nostra apprezzata collezione. 
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