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Dalla grottesca situazione che sta vivendo Pisa alla necessità di rivedere le modalità organizzative dei
campionati giovanili.

E' on line il numero del mese di Ottobre: scopri tutti gli articoli e non ti perdere la presentazione live
dei nuovi strumenti di newsoccerdrills.com.

Di Massimo Lucchesi
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La situazione del Pisa calcio è
paradossale. La società, malgrado
diverse trattative, non è ancora
riuscita a vendere il club e non sembra
essere in grado di garantire i regolari
adempimenti che si rendono necessari
per il naturale svolgimento della
stagione.
La squadra pur essendosi allenata a
singhiozzo e in situazioni disagiate è
riuscita a far bene nel campionato di B
e ad ottenere i risultati ben oltre le più
rosee aspettative.
La situazione, incerta ormai da diversi
mesi, rischia però di venire
compromessa del tutto se a breve non
verranno trovate le risorse per rendere
agibile l'Arena Garibaldi e sanare le
pendenze che il club vanta nei
confronti dei propri dipendenti e
fornitori.

A me non interessa entrare nel merito
di una situazione al limite del
grottesco, della quale  non conosco
tutti i risvolti e che probabilmente
andava gestita con maggiore
tempismo.

Quello che invece mi preme è partire da
quanto sta accadendo al Pisa per
ampliare l'orizzonte della questione e
soffermarmi sull'organizzazione dei
campionati giovanili.
Il fallimento del Pisa, per altro da
scongiurare,    avrebbe    ripercussioni
anche sui campionati giovanili dove la
società è obbligatoriamente chiamata a
partecipare. In particolare, come molti
di voi sapranno, da questa stagione, a
livello professionistico, è stato
introdotto il campionato under 16 per
le società di A-B che va ad aggiungersi
ai campionati under 17 ed under 15,
sempre riservati esclusivamente ai club
che fanno parte della Lega di A e quella
di B.
Le società di Lega Pro hanno invece i
“loro” campionati under 15 ed under 17
che si concluderanno, attraverso la fase
finale, con l'assegnazione dello
scudetto.

I campioni d'Italia under 17 A-B e
under 17 Lega Pro (e ciò vale anche per
la categoria  Under  15),  si  sfideranno
quindi  nella Supercoppa che  attesterà
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la migliore d'Italia della categoria.
Un meccanismo che appare sensato e
che invece andrebbe del tutto
smantellato.
Perché non liberalizzare i campionati
giovanili ora assoggettati alla classe di
appartenenza della prima squadra?
E' indubbio, a prescindere dal Pisa che
sta avendo enormi difficoltà anche a
garantire l'attività dei ragazzi, che ci
siano squadre di Lega Pro che
“lavorano meglio” rispetto a qualche
club di Lega superiore   così   come
diverse   realtà dilettantistiche,
investendo risorse ed attenzione sui
giovani, sanno fare meglio di vari club
di Lega Pro il cui scopo principale è
ottenere risultati con la prima squadra.
E' di qualche giorno fa la notizia che la
classe 2006 del Liventina – una società
dilettantistica del Veneto – ha
partecipato e vinto la 12° edizione del
Torneo “Nico nel cuore” dopo aver
acquisito il pass superando
l'Altovicentino nella poule regionale e
battuto Lokomotiv Mosca, Hannarby,
Liverpool,  Inter,  Hellas Verona,  Milan

(in semifinale) e Benfica (in finale)
nella fase internazionale. Al di là del
doveroso plauso che deve essere fatto
a ragazzi e società, l'esempio, pur
volutamente forzato, ci ricorda che
ghettizzare i club in classi di merito per
diritti acquisiti e non per capacità è un
errore grave oltre che un esempio
negativo.
La speranza è che chi ha il potere di
cambiare le cose lo faccia al più presto
o lasci il posto a chi è in grado di farlo.

Venendo invece alle cose a noi più vicine
– quelle dove possiamo realmente
mettere mano – siamo ad annunciare
una serie di migliorie che porteranno ad
una consistente ristrutturazione del sito
newsoccerdrills.com.

Martedì 11 Ottobre, in diretta, alle ore
12:30  e, sempre live, alle  ore 17:00
andremo a presentare tutte le novità e
le nuove implementazioni create.
Un appuntamento da non perdere per
gestire al meglio la stagione della
propria squadra.

Redazionale
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Redazionale

Per ciò che riguarda invece
Allenatore.net, la copertina del mese
è dedicata a Giampaolo ed alla sua
Samp.

I blucerchiati dopo un inizio travolgente
sono incappati in 3 sconfitte
consecutive – contro Roma, Bologna e
Milan – mostrando per altro in ogni
partita una organizzazione di alto
profilo che studieremo attraverso i
contributi di D'Arcangelo e Fattori.

Sempre per ciò che concerne i top club,
Luca Bellini analizzerà la fase di
costruzione della manovra del PSG di
Unai Emery mentre Vincenzo Russo
siede accanto ad Inzaghi per delinearci
le mosse che il tecnico biancoceleste
ha utilizzato per contrapporre il 3-5-2
laziale al 4-3-2-1 del Pescara.

Ampio spazio anche alla tattica con i
contributi di Pier Francesco
Battistini che ci spiega come attaccare
la profondità e Vitor Gouveia che
invece completa la sua analisi sul
modello di gioco e la costruzione di una
identità di squadra.

Nel video-tutorial di Raffaele Barra ci
mostra come ricercare il terzo uomo
attraverso una semplice proposta
tecnico-tattica mentre in redazione ci
siamo occupati di capire come risolvere
il problema di una squadra che non
riesce a ripartire dando seguito al
recupero del pallone.

Per l'allenamento della tecnica –
attraverso proposte cognitive a carico
variabile   – Filippo      Baiocchi si

concentra sullo stop ed il controllo
orientato.

Arricchiscono ulteriormente il palinsesto
il contributo di Enrico De Gasperi su
prestazione ed integrazione alimentare
e le approfondite e particolareggiate
analisi di Claudio Rapacioli su tiri, goal
ed incisività dei portieri.

La copertina  del mese raffigura
Marco Giampaolo, tecnico dei
Blucerchiati.

Ecco, a seguire, tutti i contributi del
mese di Ottobre.
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PALINSESTO N. 145 – Ottobre

CONTRIBUTO N° 8 – ESERCITAZIONI
Soluzioni per allenamenti efficaci
Raffaele Barra
Video tutorial – Esercitazione tecnica su triangolo
con ricerca terzo uomo in vari smarcamenti.
Regole e suggerimenti per gestire sul campo le
esercitazioni.
ON LINE DAL 18/10

CONTRIBUTO N° 9 – TATTICA
Gli appunti del Mister
Vítor Marreco de Gouveia
PDF – Modello di gioco: costruire una identità
tattica/2.
I principi e gli accorgimenti che deve considerare
l'allenatore per costruire una identità di squadra.
ON LINE DAL 20/10

CONTRIBUTO N° 10 – ESERCITAZIONI
Tecnica......mente possibile
Filippo Baiocchi
PDF – Lo stop ed il controllo orientato.
Una serie di esercitazioni da utilizzare anche in
progressione, aumentando il carico cognitivo e
stimolando la competizione al fine di proporre un contesto
il più vicino alla situazione di una partita.
ON LINE DAL 21/10

CONTRIBUTO N° 11 – IL NUMERO 1
Il numero 1
Claudio Rapacioli
PDF -Goal e conlusioni: analisi statistica.
Come scaturisce una segnatura? Qual'è la media di tiri
per partita? Ogni quante conclusioni si segna un goal?
Ecco l'analisi e l'esposizione dei dati statistici di ciò che è
successo la scorsa stagione di serie A.
ON LINE DAL 25/10

CONTRIBUTO N° 12 – IL NUMERO 1
Il numero 1
Claudio Rapacioli
PDF - Analisi degli interventi difensivi e dei goal
subiti dai portieri nella stagione scorsa.
Un focus oggettivo e particolareggiato sull'incisività dei
portieri di serie A nel corso della gara.
ON LINE DAL 27/10

CONTRIBUTO N° 13 – ALIMENTAZIONE
Fuori dal rettangolo di gioco
Enrico De Gasperi
PDF – Diversi obbiettivi diverse integrazioni – ogni
tipo di prestazione ha la sua integrazione
Tutto quello che bisogna sapere a proposito
dell'integrazione alimentare.
ON LINE DAL 28/10

CONTRIBUTO N° 1 – REDAZIONALE
Il nuovo Focus
Massimo Lucchesi
PDF – Cambiamo le regole.
La presentazione del palinsesto e delle novità del mese.
ON LINE DAL 01/10

CONTRIBUTO N° 2 – MODULI E SCHEMI
Match analysis
Vincenzo Russo
PDF – 3-5-2 vs 4-3-2-1.
L'analisi delle sequenze di gioco più interessanti mostrate
dalla Lazio di Simone Inzaghi nella gara che hanno
giocato contro il Pescara di Oddo.
ON LINE DAL 04/10

CONTRIBUTO N° 3 – ESERCITAZIONI
A lezione di tattica
Pier Francesco Battistini
PDF – Attaccare la profondità.
I principi e le proposte didattiche per mettere in difficoltà
la linea difensiva avversaria.
ON LINE DAL 06/10

CONTRIBUTO N° 4 – TATTICA
Analisi tattica
Luca Bellini
PDF – La costruzione del gioco: il Paris Saint-
Germain di Unai Emery.
Sotto la lente d’ingrandimento alcuni particolari tattici
interessanti della manovra dei francesi.
ON LINE DAL 07/10

CONTRIBUTO N° 5 – I PRIMO PIANO
Il modello di gioco
Alberto D'Arcangelo
PDF – La Sampdoria di Giampaolo.
L'analisi dell'organizzazione di gioco della compagine
Blucerchiata allenata da Marco Giampaolo.
ON LINE DAL 11/10

CONTRIBUTO N° 6 – PALLE INATTIVE
Palle Inattive
Lorenzo Fattori
PDF – Palle inattive: le soluzioni offensive e
difensive della Sampdoria.
Uno studio approfondito sulle strategie offensive e
difensive adottate dalla squadra Blucerchiata nelle
situazioni di palla ferma.
ON LINE DAL 13/10

CONTRIBUTO N° 7 – ESERCITAZIONI
La mano dell'allenatore
a cura della redazione
PDF – La squadra non è capace di eseguire una
efficace ripartenza dopo aver riconquistato la palla
nella zona di centrocampo. Che fare?
Risolvere il problema attraverso l'utilizzo di apposite
esercitazioni.
ON LINE DAL 14/10
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